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Delmira Agustini: una poesia del cuerpo
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El lenguaje se deteriora cuando
esté desvinculado del cuerpo.
Susan Sontag

1. Introduccion

Al despuntar el siglo XX, pese al avanzado cosmopolitismo en ambas margenes del Plata, un
conservadurismo retrogrado persiste en las normas sociales escritas o consuetudinarias, sobre
todo respecto de los derechos de la mujer o, mejor dicho, en su falta de derechos. En la vecina
orilla la rebeldia de los artistas se manifestaba en los desmanes de la bohemia y el dandismo;
la trasgresion Ilego a extremos de adiccion, enfermedad y locura. Pero esa originalidad, marca
vital, distintiva de Roberto de las Carreras, Julio Herrera y Reissig u Horacio Quiroga, entre
otros, que escandalizaba a la mediocridad burguesa de la gran aldea —o “Tontovideo” como la
llamaban— estaba fuera del alcance de las mujeres. Los hombres tenian la posibilidad de la
disidencia, la excentricidad, el consumo y los excesos del placer, las mujeres no, ni siquiera
les estaba permitido concurrir a cenaculos o reuniones nocturnas. A pesar de su revolucion
erdtica el dandy reprodujo, con raras excepciones, la subordinacion de la mujer y, en este
aspecto, siguieron siendo conservadores. En la mayoria de los casos, la liberacion sexual
masculina se realizaba a expensas de la libertad de las mujeres (Blixen: 7-16).

En este contexto asimétrico una serie de poetas mujeres irrumpe en la escena
rioplatense poniendo en jaque al control patriarcal mediante una lirica del cuerpo, erética y
sexualmente emancipatoria. Perteneciente al Posmodernismo —etapa que se presenta como
una zona de transicion entre la estética del 900 y las Vanguardias historicas—' Delmira
Agustini (1886-1914) es la indiscutida representante de ese origen. Aunque no constituyeron
ninguna corporacion o grupo programatico las unié un lazo mas intenso y perdurable: un
lenguaje compartido, con el cual reivindicaron con decision y coraje el derecho a expresar sus

deseos y sentimientos mas intimos equiparandose con los hombres, en medio de sociedades

1 Sin romper totalmente con el Modernismo, incluso profundizando muchos de sus postulados —el idealismo anti
burgués, la secularizacion del pensamiento o la profanacion del misticismo lirico—, este periodo realiza una
renovacion en la que, junto al abandono paulatino de la rima y las regularidades métricas, se exploran otras
vertientes ritmicas y la incorporacion de registros populares, jergas y coloquialismos (Le Corre: 7-16).



signadas por la doble moral y resabios victorianos. Partiendo del lirismo sensual de Delmira,
precozmente interrumpido por su asesinato, queremos sefialar la continuidad del encendido
legado en la primera poesia de Juana de Ibarbourou (1892-1979) y de Alfonsina Storni (1892-
1938): la llama, votiva y amazdnica, habia pasado de las manos truncadas por un femicidio a

las frescas manos de dos jovenes —nacidas el mismo afio— apenas separadas por un rio.2

2. Delmira, la iniciatica

La primera edicion de Los calices vacios (1913) incluye una seleccion —con algunas
variantes— de su obra anterior, El libro blanco (1907) y Cantos de la mafana (1910).
Ecléctica e irregular —con la irregularidad de la pulsién—, aunque participe de algunos recursos
propios del modernismo hay, en su poesia, una apasionada busqueda que rechaza los
estereotipos y los moldes del esteticismo ornamental, como puede verse ya en “Rebelion”
(104), de EI libro blanco donde esboza una poética que reniega de la rima, ese “tirano
empurpurado” que esclaviza y entorpece “la marcha de la idea”. El verso como el
pensamiento, propone, “ha de ser libre de escalar las cumbres”, la regularidad métrica es vista
como una sujecion inaceptable: “; Acaso importa / que adorne el ala lo que oprime el vuelo?”
(104). De igual tenor sera su critica en “La estatua” sobre la fria belleza parnasiana, sin vida:
“iDios!... {Moved ese cuerpo, dadle un alma!” (106). Aunque Delmira considere a Rubén
Dario su maestro y utilice recursos decadentistas, a su manera también rompe con su estética.
Como ldcidamente lo percibié Idea Vilarifio: Delmira quiere llegar al alma por el cuerpo, por
eso busca sobre todo expresar la vivencia, la emocion, los sentimientos, y “en esa busqueda
arrasa con los juguetes modernistas y hace estallar las formas y el lenguaje heredados”
(Vilarifio: 149).

Explicitamente dedicado “A Eros” todo en este poemario es una ofrenda a esa pulsion
vital. Sea en lenguaje directo o a través de diferentes tropos la presencia del cuerpo, del deseo
sexual, del ansia y la pasion son arrolladores. Ya en “El vampiro” (155), de su libro anterior,
la Sujeto poético manifiesta este principio activo —el mito del vampiro, con su atraccion y
sedienta inmortalidad, potencia la transgresion del erotismo— para encarnar en esta figura
romantica y siniestra en la que se funde el deseo insaciable y la muerte —Eros y Thanatos—
cuando enuncia: “y las mil bocas de mi sed maldita / tendi a esa fuente abierta en tu

quebranto” (156) o cuando al final se pregunta si ella es “flor o estirpe de una especie oscura”

2 Alfonsina publica su irreverente La inquietud del rosal en 1916 y El dulce dafio en 1918. El primer poemario
de Juana, Las lenguas de diamante se edita en Buenos Aires en 1919 con prdlogo de Manuel Galvez. En ellas
siempre esta presente —ambas lo reconocen- el legado delmiriano.



—en todo caso se trataria de una flor carnivora porque todo es carnal en Delmira—. Junto a las
mascaras modernistas cae todo recato femenino en el vinculo con el otro sexo, mas aun, ella
es quien conduce, quien propone. De ella es la audacia y el arrojo, como se manifiesta en la
Gltima estrofa de “Intima” (84): “Vamos mas lejos en la noche, vamos / donde ni un eco
repercuta en mi, / como una flor nocturna alla en la sombra / me abriré dulcemente para ti”.
Cabalmente lo sefiala Rosa Garcia Gutiérrez: esta “marca de Agustini” es la expresion de un
yo-mujer que toma el control de su cuerpo para “humanizar como sujeto lo que hasta entonces
fue objeto” (Garcia Gutiérrez: 18).

En el poema “Vision” (47) es la forma interrogativa la que abre la puerta a la propicia
incertidumbre. Incertidumbre que equivale a la penumbra, a la sombra que torna difusos los
limites entre la realidad y el suefio, pero antes de que aparezcan “soledad y miedo” se anticipa
—en el segundo verso— el deseo: deseo de ese falico “hongo gigante” que se inclina hacia su
cuerpo y que ha “brotado en los rincones de la noche” que estan “htimedos” y “engrasados”.

199
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El recurso iterativo que repite una y otra vez la accidon verbal “te inclinabas a mi” no sélo
alude a un movimiento fisico de sensual aproximacion, sino que genera un ritmo en la
escritura: “Te inclinabas a mi como si fuera / mi cuerpo la inicial de tu destino / en la pagina
oscura de mi lecho” (48). El cuerpo como signo iniciatico y a la vez destino del paradigma
que cobrard sentido al volcarse sobre la articulacion con el sintagma horizontal: en esta
transposicion el poema promueve una escritura que sustituye la representacion por la activa
presentacion, actitud formal consecuente con el trastrocamiento del modelo “pasivo”
atribuido a la mujer.

Aqui no hay cisne dominante y posesivo —encarnacion de Jupiter— aleteando vigoroso
sobre la indefensa Leda, sino que es adjetivado como “reverente” y tanto “cisne” como
“estatua” duplican la figuracion del cuerpo masculino inclindndose bajo la mirada del Yo
lirico. Mirada cazadora, agazapada, que apunta al ave —es ella quien acecha al cisne: “Y era
mi mirada una culebra / apuntada entre zarzas de pestafas, / al cisne reverente de tu cuerpo. /
Y era mi deseo una culebra (...)” (48-49). Mirada y deseo emplean la misma metéfora: la
serpiente ancestral, biblica, hipnotica, seductora. El erotico ensuefo ha conjurado al “miedo”
y la “soledad” de la primera estrofa o, tal vez, miedo y terror como residuos goticos estimulan
la sensualidad y el deseo. El “T0” ha salido de la sofiolienta incertidumbre para tornarse —€
inclinarse— contundente como una “estatua” sobre ella, sobre la voz que enuncia el
significativo “mas y mas... y tanto / y tanto te inclinaste, / que mis flores eroticas son dobles,
/'y mi estrella es més grande desde entonces. / Toda tu vida se imprimi6 en mi vida...” (49).

Inclinacion incesante, ritmo sostenido, sinuosidad de culebra y ese clamor por mas y mas...



hasta acabar en un coito verbal, con el derrame incontenible que cierra la estrofa. ;Hay
frustracion en esa espera final que se disuelve en la sombra? Puede ser, como la hay en el
desvanecimiento que sigue al climax pletorico. En la sensualidad poética de Delmira el
cuerpo se magnifica en la interaccion y este atributo ontologico es uno de los legados mas
potentes que trasmite a toda la poesia posterior de mujeres. Como dice Judith Butler, la
plenitud del cuerpo —en su fortaleza o debilidad— no se concibe aislada o individualmente sino
por las relaciones que hacen posible su vida y sus actos (Butler: 131-134).

Acaso “El cisne” (58) también sea un icono para Delmira como fuera el “Blason” para
Dario. No vamos a ahondar aqui en la consabida relacion discipula-maestro, sélo sefialaremos
el gesto posmodernista que asume el legado pero no para reproducirlo tautoldgica y
pasivamente sino para transformarlo, para incorporarle su aporte estético; no le tuerce el
cuello al cisne —como pedia Gonzalez Martinez— sino que lo adopta con pasién creativa, con
algo mas que el carifio que para ellos pedia su mentor, lo acerca y humaniza “con dos pupilas
humanas”. Porque si las primeras estrofas rinden homenaje al serafico entorno de la heraldica
figura, al llegar a la cuarta lirios y rosas se apartan como inoportunos ropajes para dar salida

al ardor, al tacto de las manos y los labios, al dolor y al goce de la carne duplicada y venosa:

ningunos labios ardieron
COMO SuU pico en mis manos;
ninguna testa ha caido

tan languida en mi regazo;
ninguna carne tan viva

he padecido o gozado:
viborean en sus venas
filtros dos veces humanos.

El ritmo iterativo confluye en ese viboreo ansioso, anhelante de los filtros amorosos: mégicas
pociones u hechizos que favorecian la union —el dos— de los amantes, recordemos que “filtro”
proviene de la raiz griega pileiv que significa “besar, amar”. No quedan rastros de la ofrenda
sacramental ni de castidad alguna, en vez del ambar o del “agata rosa” el pico de este cisne es
de fuego, rojo y quemante, y su cresta “del rubi de la lujuria” (59). La celebracion del mito
que presenta Dario es la del dios poseyendo a una sedosa Leda de dulces pechos y rosados
pezones, pero a pesar del preciosismo sensual de la imagen se trata de la descripcién
voyeurista de una escena lejana, sin intervencion del yo lirico. En cambio, la sujeto poético
delmiriana encarna el mito; ella se convierte en Leda para poseer al cisne y su conversion
implica una inversion. Dialogando con su maestro le muestra la otra cara, el otro tomo de la

obra: aqui no hay transfiguracion divina ni sefiales de violacion o entrega pasiva, sino un



doble y gozoso intercambio fisico (manos, pico, testa, regazo, labios, venas). Como lo sefiala
con agudeza Sylvia Molloy, el trato sacrilego de Agustini reduce el extenso campo simbdlico
del emblema dariano, su procedimiento es puntualmente inverso: el cisne es un cisne. Se
apropia del icono y lo resemantiza para colmarlo con otras pulsiones (Molloy: 100-101).

Esta carnalidad del cisne delmiriano evidentemente también posee un alto grado
figurativo pero las alusiones simbdlicas tienen otro tono, otra intensidad, otra decision de
tomar el toro por las astas o por donde sea y dejar de lado oropeles y ditirambos. No se niega
la figura sino que se le quita ambivalencia o imprecision. A esta reduccion simbdlica se
refiere Molloy, la metafora se transforma en una flecha y va directamente al blanco, o mejor,
al rojo estimulado y venoso. Ella, como sujeto poético, es quien le ofrece el vaso-céliz de su
cuerpo, ella es quien lo seduce: el acto adquiere otra perspectiva y otra protagonista. La
interrogacion tampoco reside ahora en el eburneo cuello del ave sino que se ubica “al margen
del lago claro”, al margen de la centralidad —donde operan la reprobacion o la censura—, fuera
del alcance de toda repeticion especular o claridad racional, y la respuesta es, también,
sensual, de los sentidos, del cuerpo: “Pero en su carne me habla / y yo en mi carne le
entiendo” (60).

Con Emir Rodriguez Monegal la critica coincide en que se trata de un cisne afiebrado
de deseo, que el blasén de Verlaine y Dario ha perdido su blancura inmaculada y esté rojo,
como inyectado en sangre. Los condicionamientos familiares y sociales le habian impuesto a
Delmira su disfraz infantil, pero “la nena” escondia a la pitonisa, sefiala el critico uruguayo,
que aflora con toda su pujante sexualidad en “el milagro de la verdad poética. Contra la
voluntad de su hogar, de su clase y de su ambiente burgués” (Rodriguez Monegal: 44-45). En
“Nocturno” (63), el yo lirico se identifica nuevamente con el “cisne errante de los sangrientos
rastros, / voy manchando los lagos y remontando el vuelo”. En este poema Beatriz Colombi
advierte sobre la presencia de estos flujos femeninos que impregnan “al cisne modernista,
convirtiéndolo en un magnifico cisne menstruado”. Manifestaciones corporales, linfa, espuma
de vicios, nata de sangre, secreciones inquietantes que manchan, contaminan, trastocan los
estereotipos, las representaciones anquilosadas (Colombi: 35-37).

Este pasaje del mitico abolengo a la compacta materialidad es producto de la accion
directa del Eros femenino, en cuyo seno claudican los atributos masculinos: “Hunde el pico
en mi regazo / y se queda como muerto...” (60). La fuerte connotacion falica admite el
interrogante sobre una posible elipsis entre un verso y otro, entre la accién de hundirse en la
cavidad femenina y el quedarse flaccido, como muerto. Elision u omision cuya funcionalidad

seria la de relativizar o diluir el rol activo del pico. Antes hay dos versos paralelos, simétricos,



cuyas afirmaciones hiperbdlicas expresan dos aspectos de la vida que tradicionalmente se
oponen, lo espiritual y lo carnal: “—A veces jtoda! soy alma; / y a veces jtoda! soy cuerpo”,
pero la simetria es so0lo aparente. Ser “toda alma” no tiene el mismo alcance que ser “toda
cuerpo”, este ultimo enunciado posee otras connotaciones en su recepcion, sobre todo
sabiendo que proviene de una mujer a comienzos de un patriarcal 1900. Teniendo en cuenta la
carga erdtica del poema, la primera afirmacion sobre el alma parece s6lo una excusa para
poder afirmar luego la primacia del cuerpo. Para concluir: “el cisne asusta de rojo, / y yo de
blanca doy miedo!” (60). El contraste final entre el rojo sanguineo del simbolo masculino y la
blanca desnudez del cuerpo femenino se enuncia desde la conmocién y el miedo, pero no
como sefiales de abstencion o retraimiento sino como los signos abismales que provocan en la
sujeto la voluntad de exceder un limite y gozar del erotismo como trasgresion (Bataille: 36).
“Otra estirpe” (50) comienza con la demanda sexual apenas disfrazada con algunas
figuras floridas y una retdrica novecentista; nuevamente ella es quien toma la iniciativa y
hasta quiere guiar a Eros “padre ciego” pidiéndole su intervencidon para poder sentir el cuerpo

amante “derramado en fuego” sobre su cuerpo “desmayado en rosas”:

Eros, yo quiero guiarte, Padre ciego... / Pido a tus manos todopoderosas / jsu cuerpo excelso
derramado en fuego / sobre mi cuerpo desmayado en rosas! // La eléctrica corola que hoy
despliego / brinda el nectario de un jardin de Esposas; / para sus buitres en mi carne entrego /
todo un enjambre de palomas rosas. // Da a las dos sierpes de su abrazo, crueles, / mi gran tallo
febril... Absintio, mieles, / viérteme de sus venas, de su boca... // jAsi tendida, soy un surco
ardiente / donde puede nutrirse la simiente / de otra Estirpe sublimemente loca!
Apenas maquilladas las hormonas, las glandulas femeninas de su “corola” demandan el jugo
del “nectario”, clamando por sentirse colmada por el “absintio” —que remite al ajenjo, bebida
prohibida por su extrema graduacién alcoholica y producir alucinaciones— y sus metaféricas
“mieles”, las que brotan “de sus venas, de su boca...”, nuevamente la alusiéon vampirica en
ese paladeo de fluidos que rozan la antropofagia porque aqui los puntos suspensivos cuentan.
Y aunque el poema se cierre aludiendo a la romantica locura de “otra estirpe” nos quedara
grabada una de las iméagenes mas sensuales e inquietantes: “jAsi tendida soy un surco ardiente
(...)!” (50). Porque ya no se trata del cuerpo exanime, “desmayado en rosas” que aguarda
pasivamente, no, al final el deseo aflora arrollador, despojado de todo preciosismo. Del latin,
surcus, alude como primer significado a la huella que deja el arado en la tierra para sembrar
en ella. Ahora bien, estamos ante una figura teldrica imposible ya que esta roturacion del
humus —mas bien himedo— no puede arder. Aqui ya no hay coqueteo con la ambigledad del

sentido. El surco, al ser adjetivado como “ardiente” se despoja de su ropaje figurado para

definirse —la sujeto poético dice “asi tendida soy”— hendidura carnal y “ardiente”, deseante.



Este “surco” no es metéfora: esa calificacion convierte en directo al sentido figurado. Su
potencia significativa proviene de un adjetivo con fuerza de verbo porque hace que el surco
requiera, demande: es una hendidura activada, activa. Lo irrisorio es que tres décadas después
la critica pacata siguiera viendo alli un excepcional “sentido de maternidad”, ademas de
sefalar “frases de dudoso buen gusto” y de caracterizar su poética como de “una virilidad

cerebral no alcanzada, tal vez, hasta entonces por ninguna otra poetisa” (Zum Felde: 10-29).

3. Coda

De los poemas de El rosario de Eros, publicado péstumamente, nos detendremos en dos que
se destacan por su carga erética y voluptuosa, como “Serpentina” (184) en el cual la sujeto
poético describe su cuerpo carnal como vibrante serpiente en el amor, y ensefia como seducen
sus ojos hipnoéticos y “la punta del encanto / es mi lengua...”. Nuevamente el desenfado y el
coloquialismo cancelan cualquier lirismo reseco: “soy un pomo de abismo”. El Y0 asocia su
seductora belleza a lo infernal: “luzbélica diadema”. Otra de sus metaforas erdticas mas
audaces es cuando afirma que su cuerpo “jes la vaina del rayo!”, la vaina, la envoltura capaz
de aprisionar y contener al rayo: el distintivo de Japiter y la potencia patriarcal.

En “Boca a boca” (189) el erotismo adquiere una expresion sombria, vinculada a la
muerte. Fuertes imagenes: “jVerja de abismos es tu dentadura!”. Sexo y placer aparecen
ungidos de dolor y desgarro: “tu beso, / puiial de fuego en vaina de embeleso, me come en
suefios como un cancer rosa...”. Como vemos, se extreman también las figuras del desenfreno
sexual: “sangre y luna”, “estuche de encendidos terciopelos”, “nectario de su miel y su
veneno”. Eros y Thénatos, nuevamente. Aln humanizado y sanguineo el cisne ya no le
alcanza para nombrar al deseo desaforado y recurre al ave de rapifia, carrofiera, que desprende
la carne de los huesos con su curvo pico. Erotismo tragico y depredador que esta muy lejos de
la sensualidad armoniosa del modernismo, que pareciera retomar la herencia romantica
aunque con mayor osadia: “Pico rojo del buitre del deseo / que hubiste sangre y alma entre mi
boca, / de tu largo y sonante picoteo / brotd una llaga como flor de roca” (190).

Con Delmira se inicia un linaje de mujeres que encaran la emancipacion desde la
poesia —como lo suscribe Alfonsina Storni, no sélo en el poema que le dedica sino cuando le
pide a Gabriela Mistral reivindicar ese legado.® Hay un antes y un después de Los calices
vacios. En Uruguay se extiende y prolifera con Juana de Ibarbourou, Maria Eugenia Vaz

Ferreira, Clara Silva, Idea Vilarifio, Amanda Berenguer, Ida Vitale, Circe Maia, Marosa di

3 Gabriela Mistral evoca el juicio valorativo de Alfonsina sobre Delmira: “Ella es la mejor de nosotras, y no
debemos dejar que se la olvide” (Mistral: 297).



Giorgio, Selva Casal y Cristina Peri Rossi, entre otras. No en vano Angel Rama, comienza un
articulo sobre la poesia de Idea Vilarifio con un reconocimiento tan célido como certero:
“Mucho me temo que, entre los uruguayos, hayan sido las mujeres quienes han sabido, mas y
mejor que los hombres, qué cosa es el amor humano, de qué fuentes nace, qué tormentos

acarrea, qué maravilla enciende” (Rama: 37).
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